
Entwicklung der Arbeitslosigkeit von Frauen und Männern 2014–2025 in Prozent und absoluten Zahlen

Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer

Arbeitslosenquote1) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen, 

Jahresdurchschnitt

6,6% 6,8% 6,2% 6,6% 5,8% 6,4% 5,4% 5,9% 5,0% 5,4% 4,7% 5,2%

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote
1.333.314 1.565.074 1.277.452 1.517.211 1.208.251 1.482.720 1.134.724 1.398.108 1.047.957 1.292.123 1.003.830 1.262.887

Langzeitarbeitslosigkeit 5) 

länger als zwölf Monate 

arbeitslos; bezogen auf alle 

arbeitslos gemeldeten 

Personen, Stichtag 31.12.

38,6% 35,9% 38,7% 35,9% 38,8% 35,4% 37,1% 34,3% 36,0% 33,7% 33,3% 31,2%

Anzahl Personen 

Langzeitarbeitslosigkeit
515.505 561.247 494.260 545.021 468.288 524.784 420.965 479.780 377.450 435.959 333.891 393.559

19,1% 18,3%

68.004 86.203

2019

3,0% 3,3%

647.031 792.730

1,7% 2,0%

356.799 470.157

83.455 108.985

2017

4,6% 4,4% 4,5% 4,1% 4,4% 3,6% 3,9%4,5%

2,1% 1,7% 2,0%

112.288 97.163 101.907 89.389 111.996

Begriff:
2014 2015 2016

Darunter: Arbeitslosenquote 

im SGB II-Bezug 2) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen

Anzahl Personen arbeitslose 

Nichtleistungsempfänger/-

innen

21,4% 25,0% 24,1%

1,8% 2,0%

Arbeitslosenquote im auf 

alle SGB III-Bezug 3) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen

1.048.953 895.251 1.040.803 850.194 1.018.956

516.121 382.201 476.408 358.057 463.764 375.703 479.725

759.022 918.384916.211

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote
417.103

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote

2,1% 2,2% 1,9%

22,2% 22,7%

Arbeitslose Nichtleistungs-

empfänger/-innen SGB III 4) 

bezogen auf alle arbeitslos 

gemeldeten Personen im 

Rechtskreis SGB III

26,5% 21,8% 25,4%

110.327

21,4% 21,5%

76.031 95.975

2018

3,3% 3,6%

692.032 846.121

1,7% 1,9%

355.925 446.002



Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer

Arbeitslosenquote1) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen, 

Jahresdurchschnitt

5,5% 6,3% 5,4% 6,0% 5,2% 5,4% 5,5% 5,8% 5,7% 6,2% 6,0% 6,6%

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote
1.174.838 1.520.596 1.158.934 1.454.544 1.105.541 1.312.584 1 196 262 1 412 410 1 257 047 1 530 065 1 318 217 1 629 875

Langzeitarbeitslosigkeit 5) 

länger als zwölf Monate 

arbeitslos; bezogen auf alle 

arbeitslos gemeldeten 

Personen, Stichtag 31.12.

31,0% 29,8% 39,2% 39,4% 33,9% 36,8% 34,0% 36,0% 34,9% 35,2% 36,0% 35,7%

Anzahl Personen 

Langzeitarbeitslosigkeit
364.129 452.620 453.953 573.156 383.118 487.031 404.000 502.000 437.787 546.403 464.709 576.409

Quellen

1)-3) Statistik der Bundesagentur für Arbeit (BA): Arbeitslose nach Rechtskreisen, Erstellungsdatum: April 2026

4) Statistik der BA: Arbeitslose im Rechtskreis SGB III: Leistungs- und Nichtleistungsempfänger*innen, zuletzt erschienen für das Berichtsjahr 2020

5) Statistik der BA: Der Arbeitsmarkt im Deutschland, Erstellungsdatum Oktober 2022; Langzeitarbeitslosigkeit-Deutschland, Länder: Stand Dezember 2023,   für 2023: Bericht: Arbeitsmarktsituation von langzeitarbeitslosen Menschen, Juli 2024 
Daten für 2024/2025: Statistik der BA, Langzeitarbeitslosigkeit (Monatszahlen), Dezember 2024/2025

© Fachstelle Querschnittsthemen im ESF Plus, April 2026

Darunter: Arbeitslosenquote 

im SGB II-Bezug 2) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote
Arbeitslosenquote im auf 

alle SGB III-Bezug 3) bezogen 

auf alle zivilen 

Erwerbspersonen

3,3% 3.5% 3,4% 3,6%

2,2% 2,7%

2023
Begriff:

2022

348.067 459.996

3,5% 3,5%

2020 2021

Anzahl Personen in 

Arbeitslosenquote
Arbeitslose Nichtleistungs-

empfänger/-innen SGB III 4) 

bezogen auf alle arbeitslos 

gemeldeten Personen im 

Rechtskreis SGB III

Anzahl Personen arbeitslose 

Nichtleistungsempfänger/-

innen

87.246 115.564

18,3% 17,5%

3,8% 3,7%

823.139 910.973

1,7% 2,1%

373.123 501.437

698.303 860.379 726.678 888.171

476.535 660.217 432.256 566.373

2,0% 2,3% 1,6% 1,9%

757.474 852.588

2024

3,9% 3,9%

845.005 962.086

1,9% 2,3%

412.042 567.979

2025

3,9% 4,00%

858.009 990.652

2,1% 2,60%

460.208 639.224


